
 

 خ شفاهی ایثارگران گمنامیتار

 

 1مریم توسلی کوپایی

 چکیده

ها،‏‏گروه‏‏رزمندگان‏و‏ایثارگران‏دوران‏دفاع‏مقدس‏از‏تمامی‏،آید‏که‏از‏ایثار‏و‏شهادت‏سخن‏به‏میان‏می‏‏هنگامی

کنار‏این‏گروه،‏خیل‏عظیم‏مردم‏پشتیبان‏جبهه‏و‏جنگ‏در‏.‏گیرند‏ویژه‏جانبازان،‏شهدا‏و‏آزادگان‏مد‏نظر‏قرار‏می‏به

‏دارند ‏قرار ‏نیز ‏ایثارگران،‏. ‏آیا ‏به‏همان‏دوران‏است؟ ‏منحصر ‏و ‏ایثارگری‏محدود ‏آیا پرسش‏اساسی‏این‏است‏که

‏منطبق‏بر‏هشت‏سال‏جنگ‏تحمیلی‏‏فوق‏ی‏شده‏های‏شناخته‏گروه ‏فداکاری‏تنها ‏و ‏تاریخ‏ایثار ‏آیا الذکر‏هستند؟

‏های‏نوین‏ب‏دریچه‏و‏کند‏معلوم‏میهای‏نامحسوس‏دوران‏دفاع‏مقدس‏را‏‏ها،‏برخی‏واقعیت‏ه‏این‏پرسشاست؟‏پاسخ‏ب

‏‏فشانی‏در‏تحقیقات‏تاریخی‏مربوط‏به‏دفاع‏مقدس،‏به‏ایثار‏و‏فداکاری‏و‏جان.‏گشاید‏ن‏علوم‏انسانی‏میاروی‏محقق

رو‏اهمیت‏دارد‏که‏‏این‏موضوع‏از‏آن.‏شده‏است‏اعم‏از‏پدر‏و‏مادر،‏همسر‏و‏فرزندان‏کمتر‏توجه‏،جانبازان‏ی‏خانواده

‏به‏ایثارگران‏جانباز‏محدود‏و‏خلاصه‏کرد ‏نباید‏تاریخ‏دفاع‏مقدس‏را ‏نا. ‏ی‏ل‏شدن‏ایثارگر‏به‏درجهئآنچه‏پس‏از

آنان‏در‏ابعاد‏مختلف‏اجتماعی،‏فرهنگی‏و‏اقتصادی‏گذشته،‏تاریخ‏و‏روایتی‏جداگانه‏و‏مفصل‏‏ی‏جانبازی،‏بر‏خانواده

‏.باید‏آن‏را‏متمم‏تاریخ‏ظاهری‏دفاع‏مقدس‏دانست‏دارد‏و

ایثار‏و‏‏نانههای‏پ‏های‏آنان،‏جلوه‏نوشتار‏حاضر‏درصدد‏است‏تا‏با‏طرح‏موضوع‏فوق،‏از‏نگاه‏جانبازان‏و‏خانواده

توان‏به‏‏آن‏می‏ی‏تاریخ‏شفاهی‏بهترین‏روشی‏است‏که‏به‏وسیله.‏فداکاری‏در‏تاریخ‏دفاع‏مقدس‏را‏به‏تصویر‏بکشد

‏.این‏طرح‏در‏مقاله‏گنجانده‏شده‏است‏میهافموضوعات،‏منابع‏و‏م.‏ف‏دست‏یافتاین‏هد

‏.دفاع‏مقدس،‏جانبازان،‏خانواده،‏نقش،‏ایثار‏و‏فداکاری،‏تاریخ‏شفاهی‏:ها کلیدواژه

 مقدمه

در‏کنار‏رسد‏‏به‏نظر‏میاین،‏با‏وجود‏.‏به‏تاریخ‏شفاهی‏جانبازان‏دفاع‏مقدس‏اختصاص‏دارد«‏طرح‏اسناد‏افتخار»بخشی‏از‏

در‏حالی‏که‏.‏دتوجه‏کریعنی‏خانواده‏نیز‏‏،تاریخ‏حماسی‏و‏جانبازی‏ایثارگران‏باید‏به‏یاوران‏همیشه‏صدیق‏و‏یکرنگ‏آنان

‏،شود‏کل‏بنیاد‏شهید‏و‏امور‏ایثارگران‏سراسر‏کشور‏نگهداری‏می‏یاه‏هبسیاری‏از‏اسناد‏و‏مدارک‏جانبازان‏در‏بایگانی‏ادار

جانبازی،‏حامیان‏و‏‏ی‏از‏دوران‏دفاع‏‏مقدس‏و‏زمان‏نائل‏شدن‏این‏عزیزان‏به‏درجهجای‏این‏پرسش‏اساسی‏است‏که‏

جانبازان‏قرار‏دارد؟‏چه‏اسناد‏و‏‏ی‏اند؟‏چه‏مشکلات‏و‏مسائلی‏در‏مسیر‏زندگی‏خانواده‏پشتیبانان‏آنان‏چه‏کسانی‏بوده

یک‏دهه‏مشاوره‏در‏قسمت‏شاهد‏‏ی‏تدوین‏و‏تنظیم‏شده‏و‏موجود‏است؟‏تجربه‏،مدارکی‏از‏این‏همه‏ایثار‏و‏فداکاری

آنان‏و‏تبادل‏اطلاعات‏و‏تجربیات‏با‏‏ی‏جانبازان‏و‏خانواده‏یدنآموزش‏و‏پرورش‏استان‏اصفهان‏و‏د‏یاه‏هادار‏ی‏پراکنده

‏مهم ‏و ‏همکاران ‏گفت‏سایر ‏و ‏مصاحبه ‏همه ‏از ‏خانوادهو‏تر ‏اعضای ‏و ‏جانبازان ‏با ‏دلسوزانه ‏و ‏صمیمانه ایشان،‏‏ی‏گوی

                                           
 ـ کارشناس ارشد تاریخ ایران اسلامی، مشاور طرح پراکنده شاهد اداره آموزش و پرورش ناحیه دو اصفهان1



ها‏و‏مشکلات‏‏ترین‏مسائل،‏چالش‏توان‏برخی‏از‏اساسی‏ها‏را‏فراهم‏آورده‏که‏در‏پرتو‏آن‏می‏مند‏از‏داده‏ای‏ارزش‏مجموعه

هرچند‏‏ی‏کمکد‏و‏وش‏میدر‏صورت‏تحقق‏این‏امر‏و‏توجه‏ویژه،‏راهکارهای‏عملی‏ارائه‏.‏فراروی‏ایشان‏را‏به‏تصویر‏کشید

‏ ‏ناچیز ‏و ‏جامعه‏خواهد‏‏یرابمحدود ‏از ‏شدکاهش‏مشکلات‏این‏قشر ‏روایات‏و‏به‏دست‏آمدههای‏‏مبنای‏اصلی‏داده. ،

‏ر ‏فراوانی‏لازم ‏و ‏تواتر ‏مدارک‏شفاهی‏است‏که ‏اا ‏قابل‏استناد ‏و ‏ستدارد ‏آقای‏. تجربیات‏مکتوب‏آقای‏علی‏انصاری‏و

اصفهان،‏مشاهدات‏شخصی‏آقای‏‏دو‏ی‏آموزش‏و‏پرورش‏ناحیه‏ی‏شاهد‏اداره‏ی‏مشاوران‏طرح‏پراکنده‏،محمدرضا‏فاتحی

‏‏،حمزه‏مسعود ‏تجربیات‏آقای‏مهندس‏حسین‏اسلامیان‏07جانباز ‏مقدس، ‏دفاع ‏تجربیات‏‏،درصد ‏و ‏بازنشسته پاسدار

‏داده ‏با ‏همراه ‏قنبری‏شخصی‏نگارنده ‏آقای‏احمدرضا ‏همسران‏آنان‏و ‏جانبازان‏دفاع‏مقدس‏و ‏با مشاور،‏‏،های‏مصاحبه

‏.دهند‏های‏تحقیق‏حاضر‏را‏تشکیل‏می‏پژوه‏مهر،‏مجموعه‏منابع‏و‏داده‏درمان‏و‏مسئول‏کلینیک‏سالم‏روان

‏مصاحبه ‏سوی‏دیگر، ‏خانوادهشد‏های‏انجام‏از ‏با ‏گفت‏ه ‏مقدس‏و ‏بر‏و‏های‏جانبازان‏دفاع ‏علاوه ‏فرزندان‏ایشان، ‏با گو

‏خانواده ‏شخصی ‏تجارب ‏و ‏شفاهی ‏سخنان ‏و ‏پزشکی‏روایت ‏مدارک ‏و ‏اسناد ‏آزمایش‏،ها، ‏پزشکان، ‏نسخ ‏از و‏‏ها‏اعم

‏م‏یاه‏همعاین ‏گوناگون ‏نشان ‏را ‏وسعت‏مشکلات‏جانبازان ‏جانباز، ‏به ‏ت‏و‏دهد‏میربوط ‏أمهر ‏و‏است‏ییدی ‏همراهی بر

‏.جانبازان‏اناعم‏از‏پدر،‏مادر،‏همسر‏و‏فرزند‏،خانواده‏گامی‏‏هم

ی‏برای‏فرزندان‏بسیارو‏روحی‏و‏روانی‏جانبازان،‏مسائل‏و‏مشکلات‏رفتاری‏‏از‏سوی‏دیگر،‏در‏پرتو‏مشکلات‏جسمی‏

آموزش‏و‏پرورش‏‏یاه‏هادار‏ی‏مشاوره‏ی‏مانند‏هسته‏،ای‏ایشان‏در‏مراکزی‏های‏مشاوره‏که‏پرونده‏جود‏آمدهبه‏وآنان‏نیز‏

‏کشور ‏این‏ادعاست‏،سراسر ‏بر ‏گواهی‏محکم ‏روایت‏شفاهی‏خانواده‏بدین. ‏قالب‏مصاحبه‏ترتیب، ‏در تاریخ‏شفاهی،‏‏ی‏ها

توضیح‏این‏نکته‏.‏شود‏یید‏میأاسناد‏مکتوب‏موجود‏ت‏ی‏های‏فرزندان‏جانبازان‏به‏وسیله‏گوی‏صمیمانه‏و‏درد‏دلو‏گفت

های‏مختلف‏جانبازی‏و‏‏شده‏در‏این‏تحقیق،‏جانبازان‏با‏درصد‏بالا‏و‏در‏گونه‏های‏بررسی‏ضرورت‏دارد‏که‏مصادیق‏و‏نمونه

‏.ندهستمعلولیت‏

 زندگی با جانبازان

شامل‏‏،جانباز‏ی‏شروع‏زندگی‏جانبازی،‏خانوادهبا‏.‏ندهستهل‏و‏مجرد‏أاز‏یک‏منظر،‏رزمندگان‏دفاع‏مقدس‏در‏دو‏گروه‏مت

شوند‏که‏شاید‏‏ی‏میا‏ناخواسته‏وضعیتهل‏درگیر‏أپدر‏و‏مادر‏جانبازان‏مجرد‏و‏پدر‏و‏مادر‏و‏زن‏و‏فرزندان‏جانبازان‏مت

‏حتی‏با‏،هگروزندگی‏هرکدام‏از‏این‏دو‏‏وضعیتمسلم‏است‏که‏.‏با‏قرار‏گرفتن‏در‏آن‏موقعیت‏بتوان‏آن‏را‏درک‏کرد‏فقط

دارای‏نقاط‏‏،رو،‏در‏تحلیل‏و‏بررسی‏این‏مشکلات‏و‏نوع‏ایثار‏و‏فداکاری‏از‏این.‏ستوجود‏نوع‏جانبازی‏مشترک،‏متفاوت‏ا

ابعاد‏گوناگون‏‏جانبازان‏در‏قالب‏نقش،‏در‏زندگی‏با‏فرد‏جانباز‏از‏ی‏ایثار‏و‏فداکاری‏خانواده.‏اشتراک‏و‏افتراق‏خواهند‏بود

‏:دشو‏بررسی‏می

‏نقش‏روحی‏عاطفی‏خانواده‏در‏زندگی‏با‏جانباز‏

‏جانباز‏ی‏نقش‏اجتماعی‏خانواده‏

‏جانباز‏ی‏نقش‏مالی‏و‏اقتصادی‏خانواده‏



‏(مصاحبه‏با‏احمدرضا‏قنبری)او‏تربیتی‏خانواده‏در‏زندگی‏با‏جانباز‏و‏فرزندان‏ـ‏‏نقش‏فرهنگی‏

 نقش روحی عاطفی خانواده در زندگی با جانباز 

به‏نقش‏پدری‏و‏‏همسریگاه‏که‏نقش‏‏آن.‏العاده‏و‏غیرقابل‏انکاری‏در‏زندگی‏دارند‏ثیر‏فوقأهمسر،‏تزن‏و‏مرد‏در‏نقش‏

‏تکالیف‏سنگین‏مادری‏تبدیل‏می ‏وظایف‏و ‏می‏شود، ‏متعهد ‏متقبل‏و ‏ندشو‏تری‏را ‏ایمانی‏. ‏شوق ‏ذوق‏و ‏با مادرانی‏که

م‏با‏رنج‏أزند‏دلبندشان،‏دوران‏ایثار‏و‏فداکاری‏توها‏بدرقه‏کردند،‏با‏مجروحیت‏فر‏فرزندان‏خود‏را‏هنگام‏عزیمت‏به‏جبهه

بار‏این‏سختی‏و‏مشکلات‏بر‏دوش‏یک‏نفر‏و‏در‏بیشتر‏مواقع‏‏در‏صورت‏نبود‏پدر‏یا‏مادر،‏تمامی‏.‏و‏سختی‏را‏آغاز‏کردند

تقویت‏روحی‏و‏عاطفی‏فرزند‏‏املهمواره‏ع‏شود‏و‏مین‏مگاه‏ک‏مهر‏و‏محبت‏والدین‏هیچ.‏دنک‏سنگینی‏می‏،مادربر‏دوش‏

مصاحبه‏)‏.مصادیق‏بارز‏آن‏استاز‏های‏اجتماعی‏‏صحنه‏دائم‏با‏فرزند‏در‏تمامی‏‏نشینی‏همدردی‏و‏‏هم.‏جانباز‏خود‏هستند

‏مسال‏در‏بستر‏جانبازی‏خوابید‏و‏سرانجام‏به‏فیض‏عظی‏هجدهجانباز‏محمدتقی‏طاهرزاده‏بیش‏از‏‏(با‏جانباز‏مسعود‏حمزه

‏هر‏لحظه‏شاهد‏پرپر‏،سو‏زیرا‏از‏یک‏،تحمل‏کرد‏شهایی‏بیشتر‏از‏فرزند‏پدر‏بزرگوار‏وی‏رنج‏و‏سختی‏.شهادت‏نائل‏شد

ایثار‏و‏فداکاری‏.‏ده‏بودکربود‏و‏از‏سوی‏دیگر،‏تمام‏وقت‏و‏زندگی‏خود‏را‏صرف‏نگهداری‏از‏او‏‏ششدن‏و‏خاموشی‏فرزند

شک،‏صحت‏و‏سلامت‏‏یب.‏و‏رهبر‏انقلاب‏نیز‏قرار‏گرفت‏این‏جانباز‏شهید‏و‏فراتر‏از‏آن‏پدر‏و‏مادرش‏مورد‏ستایش‏جامعه

‏.رود‏میتحلیل‏‏،ثیر‏مشکلات‏فرزندأخانواده‏نیز‏تحت‏ت

‏فرزندان‏قرار‏گیرد‏شود‏تمامی‏‏زندگی‏مشترک‏موجب‏می زن‏.‏زحمات‏و‏مشکلات‏جانباز‏بر‏دوش‏همسر‏و‏فرزند‏یا

‏ی‏توانند‏همسر‏و‏خانواده‏زنان‏سالم،‏قوی‏و‏مدبر‏می‏بدیهی‏است.‏انتقال‏احساسات‏و‏عواطف‏خانواده‏و‏اجتماع‏است‏املع

ن‏و‏معلولیت‏آنان‏نه‏ارثی‏و‏اکتسابی،‏که‏عارضی،‏ثانوی‏معلولا‏ی‏جانبازان‏بخشی‏از‏جامعه.‏تری‏داشته‏باشند‏موفق‏و‏سالم

‏ارزشی‏خاص‏است ‏دارای‏نظام ‏و ‏خانواده‏ی‏خانواده‏،بنابراین. ‏دیگر ‏با ‏این‏تفاوت‏ماهیتی‏را ن‏های‏معلولا‏جانبازان‏نیز

از‏جانبازی‏شوهرشان‏با‏وی‏یا‏بعد‏ست‏که‏همسران‏جانباز‏ممکن‏است‏قبل‏ا‏دیگر‏این‏ی‏قابل‏توجه‏نکته.‏جامعه‏دارند

ازی‏همسرشان‏با‏وی‏عاطفی‏زنانی‏که‏قبل‏از‏جانب‏ـ‏وضعیت‏روحی.‏دارد‏در‏پیهایی‏‏این‏امر‏تفاوت‏،باشندرده‏ازدواج‏ک

اگر‏زن‏با‏همسرش‏دارای‏وجوه‏مشترک‏فکری،‏اعتقادی،‏مذهبی‏و‏اجتماعی‏باشد،‏نه‏.‏اند‏نیز‏متفاوت‏است‏دهکرازدواج‏

‏پذیرش‏جانبازی‏همسر ‏ازدواج‏شتنها ‏از ‏آسان‏‏،بعد ‏استسهل‏و ‏افتخار ‏نوعی‏ارزش‏و ‏، ‏شود‏محسوب‏مینیز ‏آن‏. در

‏عاطفی‏خا‏،صورت ‏فضای‏روحی‏و ‏منطقیوضعیت‏و ‏و ‏بهتر ‏خواهد‏بود‏نواده ‏نگرش‏زن‏نسبت‏به‏‏،تر ‏و ‏دیدگاه ‏اگر اما

هایی‏‏نه‏نمو.‏درجانبازی‏و‏معلولیت‏همسرش‏ناخوشایند‏و‏منفی‏باشد،‏جانبازی‏همسر‏عوارض‏و‏اثرات‏سویی‏بر‏زندگی‏دا

این‏‏جود‏فرزند‏نیز‏مانع‏ازحتی‏گاه‏و.‏دروجود‏دا‏،عضو‏‏ویژه‏جانبازان‏قطع‏به‏،از‏جدایی‏همسران‏جانباز‏،هرچند‏معدود

با‏همسرم‏قبل‏از‏اعزام‏»:‏کرد‏در‏یک‏نمونه،‏همسر‏جانباز‏بیان‏می‏(مصاحبه‏با‏جانباز‏مهدی‏نریمانی)‏.جدایی‏نشده‏است

‏ی‏دم‏که‏در‏صورت‏مجروح‏شدن،‏تعهدی‏به‏ادامهکردم‏و‏مخالفت‏خود‏را‏با‏رفتن‏ایشان‏اعلام‏کربه‏جبهه‏اتمام‏حجت‏

‏(یبات‏مکتوب‏علی‏انصاریتجر)‏«.زندگی‏ندارم

شود‏و‏بر‏مشکلات‏او‏‏ای‏روحی‏به‏شخص‏جانباز‏وارد‏می‏و‏در‏صورت‏وقوع،‏ضربه‏استالبته‏این‏سبک‏زندگی‏نادر‏

زندگی‏و‏ایفای‏نقش‏روحی‏و‏عاطفی‏خود‏‏ی‏اند،‏به‏ادامه‏زنانی‏که‏همسرشان‏بعد‏از‏ازدواج‏جانباز‏شده‏عموماً.‏افزاید‏می



تری‏‏ند،‏وضعیت‏عاطفی‏و‏روحی‏باثباتهستند‏و‏دارای‏فرزند‏کردجانباز‏ازدواج‏‏فردزنانی‏که‏با‏.‏اند‏در‏خانواده‏متعهد‏بوده

‏دارند ‏تقویت‏روحیه. ‏در ‏تحمل‏سختی‏ی‏این‏امر ‏و ‏رنج‏جانباز ‏مشکلات‏و ‏و ‏م‏ها ‏بسیار ‏استؤها ‏ثر ‏عظیماین‏. از‏‏گروه

اند‏به‏جای‏‏همسران‏جانباز،‏با‏توجه‏به‏آگاهی‏از‏وضعیت‏و‏نوع‏جانبازی‏همسرشان‏و‏با‏انتخاب‏این‏نوع‏زندگی،‏توانسته

تمرین‏و‏.‏نندکحالت‏منفعلانه،‏با‏فعالیت‏و‏مشارکت‏آگاهانه‏در‏زندگی،‏در‏ارتقای‏سطح‏روحی‏و‏عاطفی‏خانواده‏تلاش‏

‏.تقویت‏این‏روحیه‏است‏برایراهکاری‏مناسب‏‏،ای‏ارتقای‏فکری‏و‏اخلاقیه‏نفس‏و‏شرکت‏در‏کلاس‏ی‏ممارست‏و‏تزکیه

ها‏هم‏دریادل‏بودند‏و‏‏ها‏دوام‏نیاوردند،‏خیلی‏خیلی.‏را‏درک‏کند‏خواهد‏که‏مقاوم‏باشد‏و‏او‏زندگی‏با‏جانباز‏کسی‏را‏می»

‏(زهرا‏بابخانی‏و‏منیژه‏عنایتی‏ها‏مصاحبه‏با‏خانم)‏«.خیلی‏زیبا‏توانستند‏زندگی‏کنند

نسبت‏به‏آغاز‏آن،‏دچار‏تغییر‏و‏تحول‏شده‏‏وضعیتزندگی،‏نگرش‏و‏‏ی‏مشاهده‏شده‏که‏در‏ادامه‏نیز‏البته‏مواردی

از‏.‏خود‏را‏نشان‏داده‏است‏،زندگی‏و‏حتی‏تصمیم‏به‏جداییی‏‏گاه‏در‏بروز‏پشیمانی‏از‏ادامه‏،پیامدهای‏این‏تغییر.‏است

کن‏است‏همسر‏ناخواسته‏دچار‏فرسودگی‏و‏استهلاک‏روحی‏و‏عاطفی‏سوی‏دیگر،‏با‏توجه‏به‏نوع‏و‏میزان‏جانبازی،‏مم

ان‏جانباز‏به‏عنوان‏همسر‏دزنان‏مر.‏رهنمون‏سازد(‏جدایی)‏برخی‏تصمیمات‏اساسی‏گرفتنشود‏و‏این‏وضعیت‏آنان‏را‏به‏

نفس،‏مهرورزی،‏رضایت‏و‏‏‏بینی،‏اعتماد‏به‏نفس،‏عزت‏خوش‏ی‏ترین‏نقش‏را‏در‏ایجاد‏نگرش‏مثبت‏و‏روحیه‏و‏مادر‏مهم

در‏مواردی‏که‏زن‏از‏نظر‏شخصیتی‏ضعیف‏و‏فاقد‏ثبات‏لازم‏عاطفی‏و‏شخصیتی،‏.‏خشنودی‏از‏زندگی‏در‏خانواده‏دارند

و‏عاطفی‏او‏دستخوش‏‏های‏زندگی‏باشد،‏ممکن‏است‏سلامت‏جسمی‏‏چالش‏برای‏برطرف‏کردنانرژی‏و‏مهارت‏و‏توان‏

تفاوتی‏یا‏ترک‏زندگی‏را‏در‏پیش‏‏از‏قبیل‏بی‏،ری‏و‏افسردگی‏بروز‏دهد‏و‏رفتارهاییگ‏از‏قبیل‏پرخاش‏،‏میئتغییر‏شده،‏علا

‏(.تجربیات‏مکتوب‏علی‏انصاری)‏گیرد

‏آن‏‏،بنابراین ‏تقویت‏مستمر ‏و ‏عاطفی‏مناسب‏در‏‏ی‏یلهوسبه‏حفظ‏روحیه ‏فضای‏روحی‏و ‏ایجاد ‏در ‏جانباز، همسر

همسران‏نوع‏سوم‏با‏گذشت‏و‏فداکاری‏‏،ترتیب‏بدین.‏ستثر‏اؤخانواده‏و‏حفظ‏تعادل‏روحی‏و‏عاطفی‏همسر‏و‏فرزندان‏م

‏تحمل‏و‏در‏بهبود‏آن‏وضعیت‏‏وضعیتفراوان،‏ ‏کنند‏تلاش‏میموجود‏را ‏نیز‏،انمادر‏این. بر‏عهده‏‏نقش‏عاطفی‏پدر‏را

‏دار ‏متقبل ‏را ‏مضاعف ‏تکلیفی ‏و ‏خانم)‏شوند‏میند ‏با ‏عنایتی‏مصاحبه ‏منیژه ‏و ‏بابخانی ‏زهرا ‏ها ‏خانوا(. ‏اکثر های‏‏دهدر

‏استواری‏عاطفی‏و‏شخصیتی‏می ‏توجه‏به‏صلابت‏و ‏زنان‏با ‏با‏جانبازان، ‏را ‏خود جانبازی‏همسر‏‏وضعیت‏توانند‏نه‏تنها

‏.سازند‏میشرایط‏رشد‏و‏ارتقای‏خانواده‏را‏نیز‏فراهم‏‏،تطبیق‏دهند

 جانباز ی نقش اجتماعی خانواده

این‏نقش‏و‏بارِ‏اجتماعی‏.‏تری‏دارند‏جتماعی‏بیشتر‏و‏سنگینهای‏عادی‏جامعه،‏نقش‏ا‏جانباز‏نسبت‏به‏خانواده‏ی‏خانواده

به‏لحاظ‏نظام‏ارزشی‏اجتماع‏مبنی‏بر‏احترام‏و‏تکریم‏‏،سو‏از‏یک.‏داشته‏باشد‏ر‏پیاثرات‏متفاوتی‏د‏ستامکن‏مضاعف‏م

و‏امری‏بسیار‏مهم‏‏مند‏خدمت‏به‏همسر‏جانباز‏خود‏را‏ارزش‏و‏دهستنفراوان‏‏ی‏جانبازی‏و‏جانبازان،‏دارای‏شوق‏و‏انگیزه

ها‏بر‏سر‏‏بلکه‏با‏گذشت‏سال‏،اند‏دهنکرترحم‏با‏این‏فرد‏ازدواج‏‏ویواب‏و‏از‏رثبه‏قصد‏کسب‏فیض‏و‏‏زیرا‏،کنند‏تلقی‏می

‏اند‏پیمان‏و‏نیت‏خیر‏خود‏باقی‏مانده .‏شود‏نظام‏ارزشی‏اجتماع‏به‏نظام‏ارزشی‏فردی‏تبدیل‏و‏درونی‏می‏،ترتیب‏بدین.

ثر‏ؤها‏م‏پاداش‏و‏تسهیلات‏به‏همسران‏جانباز‏ممکن‏است‏در‏افزایش‏انگیزه‏ی‏هئنین‏تشویقی‏در‏اراهای‏بیرونی‏و‏قوا‏مشوق



تداوم‏.‏ثرترندؤاما‏دوام‏و‏بقای‏نظام‏ارزشی‏فوق‏در‏ماندگاری‏و‏جاودانگی‏این‏خصوصیات‏اخلاقی‏و‏نقش‏اجتماعی‏م‏،باشد

خواهد‏‏ر‏پیایثارگران،‏تکریم‏و‏احترام‏این‏قشر‏را‏د‏ن‏و‏منزلت‏والای‏جانبازان‏وأهای‏اجتماعی‏و‏دینی‏و‏حفظ‏ش‏ارزش

مسلم‏است‏که‏همسران‏جانباز‏نیز‏خدمت‏به‏همسر‏جانباز‏خود‏را‏نوعی‏افتخار‏و‏نه‏سرشکستگی‏و‏محدودیت‏و‏.‏داشت

‏.تر‏خواهند‏بود‏در‏ایفای‏نقش‏اجتماعی‏خود‏موفق‏ند‏ودان‏میرنج‏و‏تعب‏

‏د‏انجانباز‏های‏زنان‏نقش ‏توجه‏به‏نوع، ‏رصد‏و‏کیفیت‏جانبازی‏همسر‏و‏سبک‏زندگی‏فراگیرتر‏استبا بسیاری‏از‏.

‏بر‏عهده ‏تکالیف‏مردان‏است، ‏حالت‏عادی‏وظیفه‏و ‏اجتماعی‏که‏در ‏امور ‏ستآنان‏ا‏ی‏وظایف‏و ‏معیشتی‏‏ی‏اداره. امور

و‏امور‏‏خانواده،‏رسیدگی‏به‏وضعیت‏تحصیلی‏فرزندان،‏آموزش‏فرزندان‏و‏رسیدگی‏به‏وضعیت‏جسمانی‏و‏درمان‏همسر

در‏صورت‏شاغل‏بودن،‏زن‏سنگینی‏نقش‏اجتماعی‏را‏بیشتر‏(.‏مصاحبه‏با‏منیژه‏عنایتی)‏اند‏درمانی‏فرزندان‏از‏این‏نمونه

‏‏احساس‏می ‏در ‏و ‏شخصیتبلندکند ‏نوع ‏و ‏وظایف‏مذکور ‏به ‏توجه ‏تحمل‏و‏مدت‏با ‏میزان ‏‏مهارت، ‏های‏زندگی ‏فرارا

‏‏.شود‏گی‏در‏آنان‏ایجاد‏میو‏توانایی‏فردی،‏آثار‏خستگی‏و‏فرسودد‏ریگ‏می

 جانباز ی نقش مالی و اقتصادی خانواده

پذیرا‏باشند‏و‏‏،و‏روحی‏و‏حرکتی‏مشکلات‏جسمی‏‏دانند‏که‏فرزند‏خود‏را‏با‏تمامی‏‏خود‏می‏ی‏پدر‏و‏مادر‏جانبازان‏وظیفه

رغم‏تعهدات‏بنیاد‏‏هدرمان‏بهای‏سنگین‏‏این،‏هزینهوجود‏با‏.‏مخارج‏هرچند‏سنگین‏آن‏نیز‏به‏هر‏شکلی‏برآیند‏ی‏از‏عهده

هل،‏با‏توجه‏به‏تعهد‏مرد‏برای‏أجانبازان‏مت‏ی‏هربادر.‏شهید‏و‏امور‏ایثارگان،‏گاه‏کمرشکن‏و‏از‏توان‏خانواده‏خارج‏است

‏وضعیت‏به‏گونهأت ‏ای‏دیگر‏است‏مین‏معیشت‏خانواده، ‏این‏خانواده. ‏اقتصادی‏نقش‏بیشتری‏‏زنان‏در ‏امور‏مالی‏و ‏در ها

ها‏و‏مدیریت‏مالی‏خانواده‏‏پردازند‏و‏در‏متعادل‏ساختن‏درآمد‏و‏هزینه‏که‏خانه‏دارند‏به‏تدبیر‏امور‏منزل‏میآنهایی‏.‏دارند

آنان‏بوده‏و‏به‏اصطلاح‏‏ی‏درمانی‏به‏عهده‏و‏های‏مختلف‏آموزشی،‏رفاهی‏خرید‏منزل،‏مدیریت‏پرداخت‏هزینه.‏ثیر‏دارندأت

،‏با‏توجه‏ستمسر‏آنان‏حقوق‏شغلی‏یا‏بازنشستگی‏بوده‏و‏محدود‏احساب‏دخل‏و‏خرج‏را‏دارند‏و‏از‏آنجایی‏که‏درآمد‏ه

‏افزایش‏هزینه ‏‏به ‏تورم، ‏و ‏به‏روز‏سخت‏وضعیتها ‏مسائلی‏‏زندگی‏روز ‏ممکن‏است‏افزون‏بر‏مشکلات‏عادی، ‏و تر‏شده

دی‏دیگری‏و‏جانبازان‏نیز‏که‏به‏امور‏شخصی‏و‏اقتصا‏استحدودی‏بهتر‏‏البته‏وضعیت‏زنان‏شاغل‏تا.‏ندکجدید‏را‏ایجاد‏

های‏مالی‏و‏اقتصادی‏دولت‏و‏اعطای‏تسهیلات‏بیشتر‏در‏کاهش‏‏حمایت.‏کنند‏اشتغال‏دارند،‏این‏تعادل‏را‏بیشتر‏حفظ‏می

‏.ستثر‏اؤمشکلات‏مالی‏و‏اقتصادی‏آنان‏م

‏فرزندان‏،مادر‏،پدر)ان‏جانباز‏ی‏خانواده ‏و ‏همسر ‏قرار‏‏ممکن‏است‏هم( ‏متضاد ‏جریان‏متفاوت‏و ‏معرض‏دو زمان‏در

مانند‏اختصاص‏یافتن‏‏،ی‏از‏افراد‏جامعه،‏در‏مظان‏انواع‏اتهاماتعضای‏و‏اشتباه‏ب‏های‏کلیشه‏ند؛‏گاه‏به‏دلیل‏برخی‏نگاهگیر

از‏سوی‏دیگر‏و‏شاید‏به‏موازات‏آن،‏مورد‏تحقیر‏.‏ایشان‏هستند‏ی‏امتیازات‏فراوان‏مادی‏و‏اقتصادی‏به‏جانبازان‏و‏خانواده

‏بابخانی)،‏(بازان‏اعصاب‏و‏روان‏صادق‏استجان‏ی‏هرباله‏درئاین‏مس)‏و‏استهزاء ترحم‏و‏دلسوزی‏،‏(مصاحبه‏با‏خانم‏زهرا

‏،جانبازان‏ی‏برای‏خانواده‏وضعیتگرفتن‏در‏این‏‏راقر.‏گیرند‏بخش‏دیگری‏از‏جامعه‏و‏شاید‏همان‏گروه‏اول‏نیز‏قرار‏می

‏فرزندان‏و‏تحمل‏سختی‏به ‏‏ویژه‏همسر‏و ‏کشنده ‏ناگوار‏و ‏جانباز‏مسعود‏)‏خواهد‏بودهای‏ناشی‏از‏آن‏بسیار مصاحبه‏با

‏(.حمزه



های‏مربوط‏به‏درمان‏و‏‏هزینه‏مین‏کامل‏أجامعه،‏نهادهای‏مسئول‏به‏دلایل‏گوناگون‏قادر‏به‏ت‏‏بر‏خلاف‏تصور‏عمومی

‏درمان‏جانبازان ‏شیمیایی‏نیستند‏به‏،تداوم ‏و ‏روان ‏اعصاب‏و ‏نخاعی، ‏جانبازان‏قطع ‏ویژه ‏در‏. ‏خانواده ‏این‏وضعیت، در

‏نخواهد‏داشت‏مین‏این‏هزینهأین‏شرایط‏اقتصادی‏به‏تنهایی‏توان‏تبهتر ‏را ‏ها ‏ت. ‏در مین‏نیازهای‏أهمکاری‏بانوی‏خانه

‏.ستها‏سسات‏خیریه‏راهگشای‏خانوادهؤجویی‏و‏گاه‏متوسل‏شدن‏به‏م‏اقتصادی‏خانواده،‏صرفه

 جانباز ی نقش فرهنگی و معنوی خانواده

توانند‏در‏ایجاد‏تعادل‏و‏بهداشت‏روانی‏‏ا‏میهآن.‏ثرندؤمعنوی‏مو‏‏در‏ایفای‏نقش‏فرهنگی‏انزنان‏به‏عنوان‏همسر‏جانباز

از‏آنجایی‏که‏جانبازی‏و‏معلولیت‏پدر‏خانواده‏.‏دنثر‏باشؤم‏یها‏و‏مفاهیم‏خانوادگی‏و‏تربیت‏همسر‏و‏فرزندان،‏انتقال‏ارزش

نقش‏مادر‏در‏تربیت‏فرزند‏و‏ایجاد‏نگرش‏و‏نگاه‏مثبت‏ند،‏ک‏میبه‏عنوان‏عامل‏نامطلوب‏در‏خانواده‏و‏میان‏فرزندان‏جلوه‏

اگر‏زن‏به‏.‏قید‏و‏شرط‏پدر‏و‏شرایط‏آن،‏بسیار‏مهم‏است‏به‏وضعیت‏پدر‏و‏ایجاد‏نظام‏ارزشی‏همراه‏با‏احترام‏و‏پذیرش‏بی

تواند‏‏شد،‏میعنوان‏همسر‏و‏مادر‏خانواده،‏دارای‏باورهای‏عینی‏و‏ملموس‏باشد‏و‏نظام‏ارزشی‏کاربردی‏در‏زندگی‏داشته‏با

در‏.‏شوند‏میامیدوار‏باشد‏که‏فرزندان‏نیز‏با‏وجود‏تمام‏مشکلات‏موجود‏و‏احتمالی،‏بافرهنگ،‏باشخصیت‏و‏سازنده‏تربیت‏

‏این‏فرزندان‏با‏فرزندان‏دلیل‏ینبه‏هم‏.های‏روانی‏و‏اجتماعی‏شوند‏فرزندان‏ممکن‏است‏دچار‏آسیب‏،غیر‏این‏صورت ،

‏.ت‏دارندهای‏آشفته‏و‏متشتت‏شباه‏خانواده

‏دارند ‏جانباز ‏همسر ‏که ‏مشترک‏زنانی ‏زندگی ‏در ‏جانبازی ‏میزان ‏و ‏ت‏،نوع ‏و ‏استأمتفاوت ‏ثیرگذار ‏متفاوت‏. انواع

‏ازاست‏‏جانبازی‏عبارت ‏اختلالات‏جسمی‏: ‏قطع‏نخاع، ‏قطع‏عضو، ‏و‏حرکتی‏اعصاب‏و‏روان،‏شیمیایی، جانبازی‏‏میزان.

‏برحسب‏درصد‏جانبازی‏است‏که‏ ‏‏کمیسیون‏ی‏یلهوسبه ‏‏دههای‏پزشکی‏از ‏تعیین‏می‏هفتادتا ‏شود‏درصد ‏و‏. مصاحبه

زنانی‏که‏همسرشان‏.‏سازد‏ها‏و‏مشکلات‏زندگی‏آنان‏را‏نمایان‏می‏گو‏با‏زنان‏جانبازان‏با‏نوع‏جانبازی‏متفاوت،‏چالشو‏گفت

‏قطع‏ ‏دچار ‏مساعضو ‏از ‏هستند ‏نقص‏عضو ‏مشکلاتیئو ‏نظیر‏،ل‏و ‏د)جایی‏همسر‏هجاب: ‏تردد ‏و ‏ویلچر ‏معابرحمل‏با ،‏(ر

.‏گویند‏سخن‏می(‏نظافت‏و‏بهداشت‏فردی‏و‏حتی‏استراحت)‏های‏روزمره‏و‏کارهای‏شخصی‏توانی‏کامل‏در‏انجام‏فعالیتنا

های‏فیزیولوژیکی‏زنان،‏ممکن‏است‏از‏لحاظ‏سلامت‏جسمانی‏به‏‏و‏ویژگی‏های‏جسمی‏‏مساعدت‏همسر،‏با‏توجه‏به‏توانایی

و‏‏تحلیل‏و‏استهلاک‏جسمی‏.‏داشته‏باشد‏ر‏پیهای‏مفصلی،‏دست،‏پا‏و‏کمر‏را‏دا‏آسیب‏وارد‏کند‏و‏انواع‏دیسک‏و‏دردهآن

‏پیامدهای‏آن‏است ‏دیگر ‏از ‏پیری‏زودرس‏نیز ‏حرکتی‏و ‏مراجعه. ‏نوبت‏درمان‏و ‏تکرار ‏به ‏پزشک‏و‏‏ی‏اگر جانبازان‏به

‏.شود‏عمق‏این‏تکالیف‏و‏ایثار‏و‏فداکاری‏خانواده‏بیشتر‏مشخص‏می‏،بیمارستان‏توجه‏شود

عروقی‏دچار‏ـ‏‏شامل‏ریه،‏گوش‏و‏حلق‏و‏بینی‏و‏سیستم‏قلبی‏،اهجانبازان‏شیمیایی‏که‏دستگاه‏تنفسی‏آن‏ی‏هربادر

‏می‏ـ‏تنفسی‏و‏قلبی‏ی‏ضایعه‏ی‏مشکلاتی‏شده‏و‏برحسب‏درجه های‏متوالی‏و‏‏گذرانند،‏سرفه‏عروقی،‏زندگی‏سختی‏را

شود‏و‏‏از‏جمله‏مشکلاتی‏است‏که‏در‏خانواده‏مشاهده‏می‏،های‏ریوی‏و‏مشکلات‏و‏عفونت‏مکرر،‏حملات‏تنفسی‏و‏آسمی‏

متفاوت‏و‏در‏کیفیت‏زندگی،‏طول‏عمر‏‏،درجه‏و‏درصد‏این‏نوع‏اختلالات.‏درفرزندان‏دا‏ی‏ثیرات‏ناخوشایندی‏در‏روحیهأت

‏(.تجربیات‏مکتوب‏علی‏انصاری‏و‏محمدرضا‏فاتحی)‏ثر‏استؤو‏روحیات‏جانباز‏و‏خانواده‏م

‏تر‏از‏دیگران‏است‏د،‏سختناعصاب‏و‏روان‏با‏درصد‏بالا‏دار‏مشکلانباز‏که‏ج‏انزندگی‏زنان‏همسر اگر‏معلولیت‏و‏.



ه‏گروبا‏گذشت‏زمان‏و‏زندگی‏در‏کنار‏این‏.‏شود‏د،‏این‏مشکلات‏تشدید‏میناز‏انواع‏فوق‏را‏نیز‏داشته‏باش‏جانبازی‏جسمی‏

از‏بین‏رفتن‏محیط‏آرام‏.‏گیرند‏ندگی‏با‏وی‏قرار‏میثیر‏زأترین‏افراد‏خانواده‏به‏شخص‏جانباز‏تحت‏ت‏از‏جانبازان،‏نزدیک

ها‏داروهای‏شیمیایی‏اعصاب‏و‏روان،‏‏های‏مداوم‏پدر‏خانواده‏به‏دلیل‏مشکلات‏جانبازی‏و‏مصرف‏سال‏خانوادگی،‏عصبانیت

‏مشکلاتی‏ثیرات‏ژنتیکی‏منتقلأت ‏بروز ‏و ‏فرزندان ‏به ‏پدر ‏از ‏‏،شده ‏آن‏یشبمانند ‏فراوان ‏آثار ‏و ‏نتایج ‏و ‏جمله‏‏،فعالی از

مصاحبه‏با‏جانباز‏مهدی‏)‏شود‏جانبازی‏پدر‏خانواده‏ایجاد‏می‏به‏سببهای‏جانبازان‏است‏که‏‏مشکلات‏رفتاری‏خانواده

‏(.شاهد‏ی‏های‏طرح‏پراکنده‏نریمانی‏و‏رجوع‏به‏ثبت‏فعالیت

‏بیانگر‏وجود‏مشکلات‏زیادی‏و‏مصاحبه‏و‏گفت ‏زنانی‏که‏همسر‏آنان‏جانباز‏اعصاب‏و‏روان‏است، در‏این‏زمینه‏گو‏با

ای‏بود‏که‏این‏پسر‏دبیرستانی‏در‏خانه‏‏شاید‏کمتر‏هفته.‏آموزی،‏پدرش‏جانباز‏اعصاب‏و‏روان‏با‏درصد‏بالا‏بود‏دانش.‏است

منزلشان‏در‏یکی‏از‏روستاهای‏.‏گاهی‏اوقات‏زیر‏چشمش‏کبود‏بود.‏نبود‏‏درگیری‏فیزیکی‏نداشت‏و‏سر‏و‏صورتش‏زخمی

‏گفت‏می‏اطراف‏اصفهان‏بود‏و ‏حملهزم»: ‏به‏اصطلاح‏موجی‏می‏انی‏که‏پدرم‏دچار ‏مادرم‏درگیر‏‏های‏عصبی‏یا ‏با شود،

را‏بگیرم‏و‏مانع‏از‏کتک‏خوردن‏مادرم‏بشوم‏که‏در‏میان‏‏مروم‏تا‏جلوی‏پدر‏گری‏و‏وساطت‏می‏شود‏و‏من‏برای‏میانجی‏می

اما‏‏،نشوم‏دهد‏تا‏من‏زخمی‏‏مادرم‏خودش‏را‏سپر‏من‏قرار‏می.‏خورم‏مانم‏و‏کتک‏می‏نصیب‏نمی‏این‏درگیری‏من‏هم‏بی

ای‏تهیه‏‏شود‏با‏تشخیص‏پزشک،‏وسیله‏تر‏می‏آرام‏زمانی‏که‏پدرم‏کمی‏.‏گیرد‏خودش‏مورد‏ضرب‏و‏شتم‏بیشتری‏قرار‏می

درمانی‏را‏‏پزشک‏شوک‏،شود‏تر‏می‏آوریم‏و‏گاهی‏که‏اوضاع‏او‏وخیم‏می(‏ع)‏منینؤکنیم‏و‏پدر‏را‏به‏بیمارستان‏امیرالم‏می

زمانی‏که‏پدرم‏را‏به‏‏،،‏بعد‏از‏هر‏شوکستدهند‏و‏چون‏این‏روش‏درمانی‏دردناک‏ا‏پدرم‏را‏شوک‏میکند‏و‏‏توصیه‏می

اما‏اثر‏این‏درمان‏نیز‏موقتی‏است‏و‏بعد‏از‏مدتی‏دو‏مرتبه‏‏،خوابد‏حال‏در‏رختخواب‏می‏آوریم،‏تا‏چند‏روز‏بی‏منزل‏می

‏(را‏بابخانیتجربیات‏مکتوب‏علی‏انصاری‏و‏مصاحبه‏با‏خانم‏زه)‏«.شود‏شروع‏می

ید‏سخنان‏پسرش،‏أیزد،‏ضمن‏ت‏اما‏مضطرب‏و‏زجرکشیده‏بود‏و‏بسیار‏خوب‏حرف‏می‏،آموز‏که‏زنی‏آرام‏مادر‏دانش

اما‏زمانی‏که‏‏،خورد‏و‏بیشتر‏اوقات‏آرام‏است‏قرص‏می‏شانزدهاو‏روزانه‏.‏من‏بسیار‏نگران‏وضعیت‏همسرم‏هستم»:‏گفت‏می

شود‏و‏‏ها‏درگیر‏می‏شود‏و‏گاهی‏با‏من‏و‏بچه‏گر‏و‏ایرادگیر‏می‏کند‏و‏پرخاش‏میشوند،‏رفتار‏وی‏تغییر‏‏اثر‏می‏ها‏بی‏قرص

وقتی‏که‏آرام‏‏،همسرم‏را‏دوست‏دارم.‏مده‏در‏معرض‏کتک‏او‏قرار‏میرا‏خودم‏‏،ظت‏کنماها‏حف‏من‏برای‏اینکه‏از‏بچه

‏ماهی‏دو«‏.شود‏ریزد،‏جهنم‏شروع‏می‏است‏بهشت‏من‏است‏و‏زمانی‏که‏به‏هم‏می آمد‏و‏‏به‏دبیرستان‏می‏راب‏این‏زن،

‏او‏می‏ضمن‏پی ‏از ‏به‏درگیری‏گیری‏وضعیت‏تحصیلی‏پسرش، های‏خانه‏کاری‏‏خواست‏که‏حواسش‏به‏درسش‏باشد‏و

پدرش‏بعد‏از‏مدتی‏آرام‏»زیرا‏‏،شود‏می‏حتی‏اگر‏پدرش‏او‏را‏کتک‏بزند،‏اعتنایی‏نکند‏چون‏او‏نیز‏زخمی‏‏،نداشته‏باشد

‏(تجربیات‏مکتوب‏علی‏انصاری)‏«.م‏آسیب‏نبینندخواهم‏که‏فرزندان‏شود‏و‏من‏می‏می

‏نمونه ‏خانواده‏در ‏مدارس‏راهنمایی‏شاهد، ‏جانبازی‏با‏‏های‏دیگر‏در ‏کنار ‏داشتند‏که‏هرکدام‏در های‏مختلف‏حضور

‏کردند‏درصد‏زندگی‏می شود‏کسی‏جلودارش‏‏های‏عصبی‏می‏زمانی‏که‏همسرم‏دچار‏حمله»:‏ی‏یکی‏از‏مادران‏به‏گفته.

«‏.کند‏او‏نیز‏روزانه‏قرص‏و‏داروهای‏زیادی‏مصرف‏می.‏شود‏پردازد‏و‏بعد‏از‏مدتی‏آرام‏می‏ستن‏وسایل‏مینیست‏و‏به‏شک

شود‏‏ای‏باعث‏می‏دهی‏و‏چه‏عامل‏و‏انگیزه‏راسترس‏ادامه‏میچرا‏به‏این‏زندگی‏بحرانی‏و‏پُ‏:وی‏در‏پاسخ‏به‏این‏پرسش‏که



خوبی‏و‏تحمل‏بسیار‏زیاد‏این‏مرد‏باعث‏شده‏تا‏من‏»:‏گوید‏میها‏را‏تحمل‏کنی؟،‏‏تا‏بتوانی‏این‏حملات‏عصبی‏و‏درگیری

این‏مرد‏به‏قدری‏خوب‏است‏که‏در‏زمستان‏و‏هوای‏سردِ‏چندین‏درجه‏زیر‏صفر،‏در‏.‏بتوانم‏این‏ناملایمات‏را‏تحمل‏کنم

‏نمی ‏به‏حیاط‏می‏اتاق‏سیگار ‏می‏کشد‏و ‏و ‏گناهی‏نکرده‏گوید‏بچه‏رود ‏فضای‏خانه‏ها ‏در ‏باشد‏اند‏که‏دود‏سیگار نکات‏.

‏(تجربیات‏مکتوب‏علی‏انصاری)‏«.ها‏را‏تحمل‏کنم‏شود‏بتوانم‏مشکلات‏و‏ضعف‏های‏همسرم‏باعث‏می‏مثبت‏و‏خوبی

اگر‏درصد‏و‏میزان‏ضایعات‏اعصاب‏و‏.‏های‏جانبازان‏اعصاب‏و‏روان‏است‏بخش‏کوچکی‏از‏مشکلات‏خانواده‏فقطاین‏

مانند‏نوع‏‏،البته‏عواملی.‏شود‏تر‏می‏سخت‏وضعیتنیز‏افزوده‏شود،‏‏های‏دوران‏اسارت‏روان‏بالا‏همراه‏با‏مشکلات‏و‏رنج

وضعیت‏‏های‏خانوادگی‏و‏اجتماعی،‏نوع‏درمان‏و‏دارو،‏شخصیت‏جانباز‏قبل‏و‏بعد‏از‏جانبازی،‏میزان‏تحصیلات،‏حمایت

‏.ثر‏استؤها‏م‏زندگی‏این‏قبیل‏خانواده‏گیونچگنیز‏در‏‏...مالی‏و‏روابط‏اجتماعی‏و‏

‏

 زندگی کردن با جانباز  وضعیتر تسهیل ثر دؤعوامل م

سخت‏و‏ناگوار‏حاصل‏از‏جانبازی،‏مجروحیت‏یا‏معلولیت‏دائمی‏و‏مستمر‏یک‏نفر‏جانباز‏‏وضعیتترین‏عامل‏پذیرش‏‏مهم

از‏عوامل‏‏،ای‏بودنِ‏نظام‏ارزشیِ‏پایه‏‏بندی‏اخلاقی‏و‏مذهبی‏پای.‏جانباز‏است‏ی‏دفاع‏مقدس،‏نظام‏ارزشی‏حاکم‏بر‏خانواده

پدر‏و‏مادری‏که‏برحسب‏ایمان‏و‏اعتقادات‏قوی‏فرزند‏خود‏.‏نددار‏هایی‏است‏که‏فرد‏جانباز‏ثر‏در‏زندگی‏خانوادهؤمهم‏و‏م

ها‏و‏‏های‏متمادی،‏رنج‏پس‏از‏مجروحیت‏و‏جانبازی‏او‏با‏توکل‏بر‏خداوند‏و‏صبر‏و‏شکیبایی،‏سال‏،اند‏جبهه‏کرده‏ی‏را‏روانه

ایشان‏راضی‏به‏رضای‏خداوند‏و‏.‏هستندنیز‏د،‏حتی‏شکرگزار‏خداوند‏نخر‏میعیت‏را‏به‏جان‏های‏ناشی‏از‏این‏وض‏سختی

حضور‏)‏دانند‏خشنود‏از‏سرنوشتی‏هستند‏که‏خدای‏متعال‏برای‏آنان‏رقم‏زده‏و‏آن‏را‏از‏الطاف‏خداوند‏و‏حکمت‏الهی‏می

،‏با‏وی‏ازدواج‏شانبعد‏از‏جانبازی‏همسر‏بسیاری‏از‏زنانی‏که(.‏رهبر‏انقلاب‏در‏منزل‏جانباز‏شهید‏محمدتقی‏طاهرزاده

ل‏و‏متشخص‏اجتماعی‏ازدواج‏توانستند‏با‏افراد‏متموّ‏های‏ازدواج‏دیگری‏نیز‏داشتند‏و‏می‏اند،‏با‏وجودی‏که‏فرصت‏دهکر

له،‏به‏ایشان‏خدمت‏ئهای‏احتمالی‏ناشی‏از‏این‏مس‏جانباز‏و‏قبول‏آسیب‏دنند،‏تصمیم‏گرفتند‏ضمن‏ازدواج‏با‏یک‏فرک

زیرا‏بسیاری‏از‏‏،نددهانجام‏‏ددر‏قبال‏این‏افرارا‏تا‏علاوه‏بر‏پاداش‏و‏اجر‏معنوی،‏بخشی‏از‏وظایف‏اجتماعی‏خود‏‏،نندک

‏ازخودگذشتگی‏جانبازان‏می ‏فداکاری‏و ‏و ‏ایثار ‏وامدار ‏و ‏مدیون ‏را ‏خود ‏اجتماع ‏دانند‏افراد ‏اخلاقی‏. تعهدات‏مذهبی‏و

تر‏‏ناملایمات،‏بیماری،‏درد‏و‏رنج‏ناشی‏از‏جانبازی‏همسر‏را‏بهتر‏و‏راحت‏ها،‏شود‏تا‏بتوانند‏سختی‏گونه‏زنان‏موجب‏می‏این

ه‏برای‏سایرین‏و‏فرزندان‏نیز‏خواهد‏بود‏و‏با‏این‏رفتار،‏فرزندان‏و‏اطرافیان‏خود‏دیدسنپرفتار‏ایشان‏الگویی‏.‏نندکتحمل‏

در‏آن‏زمان‏»:‏ی‏خانم‏بابخانی‏به‏گفته.‏کنند‏را‏هرچه‏بیشتر‏به‏پایبندی‏مذهبی‏و‏اخلاقی‏در‏خانواده‏و‏جامعه‏تشویق‏می

‏انقلاب‏حاصل‏شده‏بود،‏در‏دوران‏جنگ‏‏اما‏عشق‏و‏علاقه‏،خواستگارهای‏زیادی‏داشتم ای‏که‏در‏وجودم‏هنگام‏تولد‏با

‏ی‏سال‏از‏ازدواج‏با‏او،‏با‏مشاهده‏52با‏گذشت‏.‏همسری‏جانباز‏تشویق‏کرد‏یدارتر‏گردید‏و‏مرا‏به‏ازدواج‏باتر‏و‏پا‏عمیق

کشیدم‏و‏‏من‏در‏این‏زندگی‏زجر‏زیادی.‏شود‏فر‏جانباز‏بر‏روی‏ویلچر،‏دوباره‏همان‏ذوق‏و‏شوق‏در‏وجودم‏زنده‏مییک‏ن

‏(مصاحبه‏با‏خانم‏زهرا‏بابخانی)‏«.خدا‏این‏را‏برای‏من‏مقدر‏کرده‏است.‏صدمه‏خوردم

‏مشوق ‏سوی‏دیگر، ‏انگیزه‏از ‏محدودیت‏ها، ‏و ‏اهمیت‏‏ها ‏حائز ‏بیرونی‏نیز ‏هستندهای‏درونی‏و ‏مشوق. های‏‏عوامل‏و



‏نگرش‏و‏نگاه‏زن‏در‏ازدواج‏و‏زندگی‏با‏همسر‏جانباز‏که‏تا‏حدودی‏مت‏،درونی ثر‏از‏نظام‏ارزشی‏أمانند‏نوع‏شخصیت،

‏ارزش ‏و‏جامعه‏ا‏مذهبی‏و ‏ستهای‏حاکم‏بر‏خانواده ‏امید‏به‏کسب‏پاداش‏وا. ‏ارضای‏روحی‏و‏‏حساس‏رضایت، اقناع‏و

‏جانب ‏با ‏زندگی ‏از ‏حاصل ‏خدمتشخصیتی ‏نیرومند ‏و ‏حس‏قوی ‏با ‏همراه ‏نوع‏از ‏با‏‏رسانی، ‏زندگی ‏به ‏تفاخر ‏و دوستی

‏به‏ازدواج‏و‏زندگی‏این‏حماسه ‏بخشد‏گونه‏بانوان‏فداکار‏معنا‏و‏مفهوم‏می‏آفرین‏و‏قهرمانی‏واقعی‏به‏نام‏جانباز، قهرمان‏.

‏ی‏زندگی‏با‏او‏و‏خدمت‏به‏او‏را‏وظیفه‏،رو‏از‏این.‏خیالی‏واقعی‏و‏ملموس‏در‏اجتماع‏است‏نه‏ذهنی‏و‏،مورد‏ستایش‏ایشان

آسمانی‏و‏الهی‏است‏و‏از‏نظر‏روانی‏و‏شخصیتی‏‏،معنوی‏،مزد‏و‏پاداش‏این‏خدمت.‏کنند‏دینی‏و‏ملی‏و‏میهنی‏تلقی‏می

‏.شود‏درونی‏همسر‏جانباز‏نیز‏می‏آسودگیموجب‏آرامش‏و‏

‏مشوق ‏عوامل‏و ‏نماند‏که ‏نتیجههای‏اقتصادی‏مانند‏حمایت‏،های‏بیرونی‏ناگفته ‏شخصیتی‏در ‏اجتماعی‏و ‏مالی، ی‏‏،

های‏خسته‏و‏مجروح‏خانواده‏و‏شخص‏جانباز‏و‏حمایت‏‏امید‏به‏دل‏ایجادمصوبات‏دولت‏و‏مجلس‏نیز‏نقشی‏قابل‏توجه‏در‏

ها‏در‏بازسازی،‏حفظ‏و‏ارتقای‏سلامت‏جسمانی،‏روانی‏و‏‏گونه‏حمایت‏این.‏و‏ترویج‏فرهنگ‏جانبازی‏و‏ایثار‏در‏جامعه‏دارد

‏ماجتماع ‏خانواده ‏و ‏جانباز ‏اؤی ‏ستثر ‏حمایت‏حمایت. ‏دارویی، ‏و ‏درمانی ‏و‏‏های ‏امتیازات ‏و ‏اجتماعی ‏و ‏فرهنگی های

کند‏‏میزندگی‏دلگرم‏و‏امیدوار‏‏ی‏های‏مالی‏و‏اقتصادی‏از‏عوامل‏مهمی‏است‏که‏زن‏و‏فرزندان‏جانباز‏را‏برای‏ادامه‏حمایت

‏ادامه ‏برای ‏را ‏زمینه ‏‏ی‏و ‏و ‏اشتغال ‏مناسبتپایگا‏کسبتحصیل، ‏اجتماعی ‏‏ه ‏فراهم ‏آنان ‏سازد‏میتر ‏. ‏در صورت،‏این

‏قادر‏خواهد‏بود‏بدون‏دغدغه‏و‏دل‏به‏،جانباز‏ی‏خانواده ‏و‏انرژی‏بیشتری‏به‏شوهر‏‏ویژه‏همسر، ‏انگیزه ‏توان، ‏با مشغولی،

موارد‏بسیاری‏مشاهده‏شده‏که‏موقعیت‏اجتماعی‏جانبازان‏و‏‏اما.‏به‏تربیت‏فرزندان‏خود‏بپردازد‏کند‏و‏‏جانبازش‏خدمت

فرزند‏جانباز‏به‏جای‏اینکه‏افتخار‏کند‏و‏بگوید‏پدرم‏جانباز‏است‏و‏اشتغال‏دارد،‏سر‏خود‏را‏»‏است‏وخانواده‏ارتقا‏نیافته‏

‏(مصاحبه‏با‏جانباز‏مهدی‏نریمانی)‏«.شغل‏پدرم‏آزاد‏است:‏گوید‏می‏،پایین‏انداخته

 کلام آخر

دفاع‏مقدس‏.‏های‏نظامی‏بیان‏خواهد‏شد‏های‏آن‏کم‏و‏بیش‏نوشته‏و‏نقش‏یخ‏دفاع‏مقدس‏و‏ایثار‏و‏شهادت‏و‏فداکاریتار

‏یافته ‏پایان ‏ظاهر ‏به ‏جنگ‏تحمیلی ‏پابرجاست‏،و ‏و ‏باقی ‏نسل ‏چندین ‏تا ‏آن ‏پیامدهای ‏و ‏نتایج ‏اما ‏در‏. ‏روز ‏آن اگر

‏فداکاری‏‏صحنه ‏و ‏ایثار ‏جانبازان ‏و ‏شهدا ‏خودگذشتگی‏،کردندهای‏نبرد، ‏از ‏مقدس‏شاهد ‏دفاع ‏مراتب‏‏پس‏از هایی‏به

‏ی‏گونه‏که‏حفظ‏نام‏و‏یاد‏شهدا‏کمتر‏از‏خود‏شهادت‏نیست،‏ایثار‏و‏فداکاری‏خانواده‏همان.‏یما‏تر‏و‏ماندگارتر‏بوده‏سخت

ویژه‏همسر،‏در‏ابعاد‏‏به‏،جانباز‏ی‏خانواده.‏ای‏بس‏دشوار‏و‏خطیر‏است‏جانبازان‏و‏دفاع‏از‏حریم‏و‏افتخارآفرینی‏آنان‏وظیفه

هایی‏فراتر‏از‏توان‏و‏وظیفه‏و‏‏نقش‏؛پردازد‏می(‏ایثار)‏مختلف‏اجتماعی،‏اقتصادی،‏فرهنگی،‏روحی‏و‏عاطفی‏به‏ایفای‏نقش

مانده‏و‏مظلوم‏تاریخ‏‏در‏نگارش‏تاریخ‏دفاع‏مقدس‏باید‏به‏این‏بخش‏مغفول‏،بنابراین.‏تکلیف‏قانونی،‏شرعی‏و‏عرفی‏خود

ها‏‏آوری‏اطلاعات‏و‏داده‏ترین‏روش‏برای‏جمع‏تاریخ‏شفاهی‏مناسب.‏اجتماعی‏معاصر‏ایران‏توجه‏کرددفاع‏مقدس‏و‏تاریخ‏

‏شخص‏جانباز ‏و ‏مکتوب‏خانواده ‏اسناد ‏کنار ‏در ‏است‏که ‏زمینه ‏این ‏آموزشی)‏در ‏و ‏اداری ‏پزشکی، ‏ی‏نقش‏خانواده(

.‏کند‏میمعاصر‏کشور‏به‏روشنی‏و‏خوبی‏بیان‏اعم‏از‏والدین،‏همسر‏و‏فرزندان‏را‏در‏زندگی‏اجتماعی‏و‏تاریخ‏‏،جانبازان

مناعت‏طبع‏.‏کند‏ریزی‏و‏مهندسی‏اجتماعی‏فرهنگی‏جامعه‏یاری‏می‏علاوه‏بر‏این،‏نهادهای‏مسئول‏را‏در‏طراحی،‏برنامه



تاریخ‏شفاهی‏همراه‏با‏و‏مصاحبه‏.‏شود‏و‏بزرگواری‏ایثارگران‏گمنام‏مانع‏از‏درد‏دل،‏بیان‏خاطرات‏و‏سوزهای‏درونی‏می

‏.دارد‏میپیرامون‏جامعه‏بر‏های‏نقاب‏از‏واقعیت‏،دلی‏و‏دلسوزیهم

‏

‏

 منابع

 .03/9/2095ـ‏تجربیات‏مکتوب‏علی‏انصاری،‏

 .52/9/2095ـ‏تجربیات‏مکتوب‏محمدرضا‏فاتحی،‏

‏ثبت‏فعالیت ‏پراکنده‏ـ ‏تحصیلی‏ی‏های‏طرح ‏سال ‏دانش2090ـ2095شاهد، ‏آموزان‏، ‏آزاده: ‏فرزند ‏مستخرجیان، ی‏جانباز‏‏رسول

الله‏صفیان؛‏مهدی‏حسینیان،‏فرزند‏جانباز‏شیمیایی‏‏محمدسعید‏مستخرجیان؛‏امیرحسین‏صفیان،‏فرزند‏جانباز‏اعصاب‏و‏روان‏ذبیح

 .و‏اعصاب‏و‏روان‏حسین‏حسینیان
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‏.03/23/2095بابخانی،‏همسر‏جانباز‏حسن‏دهاقانی‏مبارکه،‏دوشنبه‏ـ‏مصاحبه‏با‏خانم‏زهرا‏

 .03/23/2095ـ‏مصاحبه‏با‏خانم‏منیژه‏عنایتی،‏همسر‏جانباز‏عباس‏صدیقی،‏دوشنبه‏

 


